UNIDADE CULTURAL CONHECER O PORTO — 2026/27

ESTUDO DAS PAROQUIAS - FREGUESIAS RESULTANTES DA EXPANSAO DA CIDADE, DO
BURGO PARA A SUA PERIFERIA: SANTO ILDEFONSO, S. MARTINHO DE CEDOFEITA E N?
S? DA BOA VIAGEM DE MASSARELOS

Docente: Dr. Helder Pacheco
Horario: 42. feira, das 10 as 11h30

Inicio: 7 de outubro de 2026

ORIENTACOES PROGRAMATICAS:

Esta unidade estrutura-se no conceito (desenvolvido desde a publicagédo do livro “Por-
to”, em 1984) de que nao existe uma cidade uniforme e homogénea, mas quinze Portos. De
facto, constituindo-se, ao longo dos séculos, através da aglutinagao de territorios, comuni-
dades e culturas, a Invicta tem, nas suas freguesias / paréquias, a substancia fisica e huma-
na de uma aglomeragao cujo espirito foi construido através de diferengas, identidades e di-
versidades.

Mais do que divisbes administrativas (agora, algumas, infelizmente aglutinadas a
forca), as freguesias, com caracteristicas geograficas, histéricas, econdmicas e sociais pro-
prias — a que o facto de se terem organizado enquanto paréquias concedia evidente coesao
—, afirmam a identidade da urbe. Enraizadas em modos de viver e agir consubstanciando
sentimentos de pertenca a espagos caracterizados pela localizagdo no mapa do Porto, as
freguesias justificam o estudo que esta Unidade procura proporcionar.

Para isso, foram reunidos (acompanhando as transformagdes ocorridas na cidade) re-
gistos fotograficos do orientador, documentos iconograficos e escritos — elaborados para o
efeito ou utilizando as fontes patentes na bibliografia disponivel, incluindo publicagbes perio-
dicas e a propria imprensa - que apoiam o desenvolvimento dos assuntos.

Conteudos programaticos

ESTUDO SISTEMATICO DOS SEGUINTES TEMAS:
As paroquias - freguesias resultantes da expansao do burgo para a sua periferia:
Santo lldefonso, Cedofeita e Massarelos.

POR ESTUDO SISTEMATICO ENTENDE-SE:

a) Localizagao de cada freguesia no territério da cidade;

b) Suas caracteristicas geograficas, evolugado histérica, desenvolvimento urbano e
consequente patrimonio arquitectonico e cultural em geral;

c) Componentes social, econémico, comercial e industrial;



d) Crescimento (ou decrescimento) populacional, suas causas e consequéncias; de-
gradacao e reabilitacdo (designio essencial da actualidade portuense);

e) Instituicdes culturais, religiosas e civicas;

f) O turismo como realidade emergente na evolugéo da cidade e suas consequéncias.

E dada especial importancia & analise das caracteristicas tradicionais de cada fregue-
sia e transformacgdes nela ocorridas. Pretende-se facultar a observacao critica dos proces-
sos de crescimento urbanistico e conceder a maior atengao a qualificagdo do ambiente cita-
dino, através da Reabilitagdo Urbana. A documentacio escrita reunida ou elaborada para o
desenvolvimento da Unidade sera facultada, para reprodugéo, aos participantes que preten-
dam organizar os seus proprios dossiers tematicos.

Helder Pacheco



