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Unidade pratica: Como posso ser mais digital

Sintese do Programa:

"Como Posso Ser Mais Digital" € um curso com uma vertente pratica, que tem como
objetivo simplificar o uso da tecnologia e tornar o uso de dispositivos modernos mais
acessivel e divertido.

Ao participar neste curso aprendera a escolher e configurar computadores, tablets e
smartphones de acordo com suas necessidades. Além disso, descobrira como
navegar na internet de forma segura, como comunicar com amigos e familiares
através do e-mail e como fazer pesquisas, recorrendo a diversas ferramentas,
incluindo ferramentas suportadas por inteligéncia artificial

Trabalharemos também o uso de softwares praticos que facilitam a organizagéo de
fotos, videos e agendas pessoais, tornando o seu dia a dia mais organizado.

Aprendera, ainda, a aceder e usar diferentes aplicacdes que podem ser Uteis tanto
para suas atividades diarias quanto para momentos de lazer.
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