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INTRODUCAO

Esta Unidade Cultural tem como principal objectivo estudar as cidades, desde as mais antigas que
surgiram no seio das primitivas civilizagdes, até as da Epoca Moderna, no que se refere a
determinados parametros, entre os quais destacamos as causas da sua fundagdo, a morfologia, os
elementos constituintes da paisagem urbana, as principais fungdes e caracteristicas, a evolucao e as

alteracdes sofridas ao longo dos séculos.

Contudo, o aspecto central, mais importante e inovador deste estudo ¢ que pretendemos abordar o
tema dando especial destaque ao factor humano. Isto é, desejamos nao somente conhecer e
caracterizar as cidades em estudo, nas vertentes descritas, mas, sobretudo, conhecer o contexto
social e cultural da civilizacdo ou da época em que surgiram e se desenvolveram as cidades, assim
como as vivéncias concretas do ser humano que sdo responsaveis por determinadas caracteristicas

da cidade e pelas alteragdes da paisagem urbana.

Assim, conhecer e apreciar a Historia das Cidades (em termos genéricos, mas, sobretudo, em casos
concretos) passa essencialmente, por conhecer a Historia das Gentes que lhes deram origem e que
nela viveram, comprovando que este factor foi determinante na especificidade de cada cidade. Com
efeito, compreender, em particular, o poder que governa a cidade, os costumes e tradi¢cdes das
pessoas, a sua cultura, estratos sociais e religido, o tipo de trabalho exercido, as inovagdes
tecnologicas, o tempo dedicado ao lazer e a festa, os habitos sociais, as doencas, os grandes
cataclismos provenientes de causas naturais ou humanas, assim como outros fenomenos e eventos,

permitira compreender melhor a verdadeira Historia da Cidade.

Por outro lado, faremos um estudo complementar em «sentido contrario» pois queremos conhecer
de que modo também a prépria morfologia, componentes e as condigdes materiais concretas e

especificas que uma cidade apresenta aos cidaddos para viverem, podem contribuir para o conforto



ou para o mal-estar da comunidade dessa cidade. Preocupagdo esta que, em certas épocas, esteve
muito presente no planeamento de determinadas cidades.

PROGRAMA

1- A cidade na Histéria do Homem: as civilizagdes dos grandes rios e as primeiras cidades

2- Cidades gregas, etruscas e romanas: origem, planos, componentes, espacos de lazer e de cultura
3- A cidade medieval e a relagdo com a vida urbana: a muralha, a praga, o mercado, a igreja e a rua
4- Inovagdes tecnologicas e a morfologia das cidades

5- A cidade islamica e sua dependéncia da religido

6- A cidade e o sagrado (factores religiosos na formacao da cidade)

7- As cidades ideais do Renascimento: entre a utopia e a razao

8- A cidade Barroca

9- A cidade Industrial

10- As grandes metropoles da Epoca Moderna

11- Expansdo e Urbanismo: o caso portugués e espanhol

12- Ecologia Urbana
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