
ICAFG – Programas 2025 – 2026 - Vitor Teixeira  
- História Universal Contemporânea – da IGM à Guerra Fria  - UNIDADE CULTURAL  20 
4ª feira  - 10 - 12h 
        ou  - 14h 30 – 16h 30 
ObjecUvos 
1 - Caracterizar, cri-camente, as dinâmicas sociais, económicas, culturais e polí-cas da Época 
Contemporânea; 
2 - Aplicar os conceitos específicos da análise histórica ao estudo da Época Contemporânea; 
3 – Conhecer, situar no tempo e no espaço, problema-zar as grandes linhas de permanência e 
de ruptura nas sociedades contemporâneas. 
4 - Construir conhecimentos sobre as ideias, factos históricos e sistemas de organização social 
nos principais contextos histórico-geográficos do Mundo Contemporâneo. 
5 - Conhecer conceitos fundamentais da contemporaneidade, em especial os que mais se 
exprimiram em sistemas socioeconómicos e polí-cos que marcaram a época contemporânea. 
6 - Interpretar as relações históricas e as teorias sociais, ideologias e pensamento polí-co nas 
conjunturas de crise e transformação dos séculos XIX e XX.  

Bibliografia essencial 
 AA. VV. - História do século XIX. Gisèle Berstein [et al.]. Coord. Serge Berstein. Lisboa: 
Publicações Europa-América, 1997.  
HOBSBAWM, E. J. - A era do império: 1875-1914. Lisboa : Editorial Presença, 1990. 
HOBSBAWM, E. J. - A era dos extremos: breve história do século XX. 1914-1991. 2ª ed.. Lisboa: 
Editorial Presença, 1998. 
ROBERTS, J. M. - História do século XX. Lisboa : Editorial Presença, 2007. 2 vol. 
Programa 
1 – A Guerra dos Trinta Anos (1914-1945) 
1.1 – Os Anos 20: a Era das Ilusões 
 a. a ilusão da restauração económica 
 b. progressos e conquistas cienkficas, médicas, tecnológicas 
 c. a ilusão da segurança na Europa 
1.2 - Cultura, artes, explorações, realizações humanas: la vie en rose… 
1.3 - Anos 30: ilusões dissipadas… 
 a. 1929, a ruína: colapso da ordem económica mundial; grande depressão 
 b. New Deal 
 c. Estaline: o paizinho dos povos e a URSS, entre purgas e gulags… 
 d. Colapso do sistema europeu de segurança 
 e. Nuvens negras no horizonte: totalitarismos, fascismos, comunismo, guerras… 
1.4 - A segunda tentaUva alemã de domínio da Europa (1938-1945): II GM 
1.5 – Os EUA: supremacias. Na Europa, na América LaUna… 
 a. A Era da Dominação Directa (1914-1932) 
 b. A Era da Hegemonia Indirecta (1933-1945) 
1.6 - Confirmação da Supremacia do Japão na Ásia Oriental 
 a. O período da penetração pacífica (1914-1930) 
 b. O período da expansão militar 
 c. A guerra na Ásia (1941-1945) 
2 – A Guerra Fria, Coexistência Pacífica, Descolonização (1945-1985) 
2.1 – A formação do mundo bipolar na era Truman-Estaline (1945-1953) 
 a. A divisão polí-ca da Europa 
 b. A guerra da Coreia e o rearmamento global 
 c. Impérios em desagregação no Oriente: Filipinas, Indonésia, Índia… 

d. A sociedade do pós-Guerra: baby boom, progresso, inquietações 
e. Israel “nasceu”… 

2.2 – A coexistência e o confronto (1953-1962) 
 a. O New Look de Eisenhower 



 b. O degelo pós-Estaline e as denúncias de Krustchov 
 c. A anomalia de Berlim 
 d. Cuba, a América La-na e os EUA: crise dos mísseis e submarinos nucleares 
 e. A era Kennedy 
2.3 – Détente e mulUpolaridade (1962-1975); mais descolonizações… 
 a. O controlo do armamento e a paridade estratégica 
 b. A inves-da da França no mundo bipolar 
 c. Imolação francesa na Indochina e Argélia 
 d. A ordem polí-ca na Europa 
 e. Médio Oriente: novo centro de tensão permanente 
2.4 – A ascensão da China e a Guerra Fria na Ásia 
 a. A vitória comunista na China: 1949, a RPC nasce; Mao… 
 b. Coreia, guerra e intervenção americana no Oriente 
 c. URSS e China: da unidade à rivalidade 
 d. Os EUA na Indochina: imolação II, os EUA no Vietname… 
 e. Reaproximação China-EUA (1969-1975) 
2.5 – Ressurgimento da tensão Este-Oeste (1975-1985) 
 a. As perspec-vas do pluralismo e da interdependência 
 b. Regresso à corrida ao armamento 
 c. Desordem na Ásia do Sul 
 d. Paz e Guerra, Guerra e Paz no Médio Oriente… 
2.6 – América LaUna: à procura de independência e desenvolvimento integral 
2.7 – África: da independência à dependência… O fim do Apartheid na RAS 
2.8 – Extremo-Oriente: o caminho da Nova Esfera de Co-Prosperidade 
 a. O Milagre Japonês 
 b. O Bando dos Quatro e a ASEAN 
 c. A revolução de Deng na China 
 d. Reconstrução e relançamento 
3 – Da Guerra Fria à Nova Desordem Mundial (1985-1995) 
3.1 – Moscovo, Washington e o Fim do Império SoviéUco 
 a. A tragédia do Afeganistão 
 b. Queda do Muro de Berlim e reunificação alemã 
 c. O fim do mundo sovié-co  
3.2 – O nascimento de uma ideia europeia 
 a. Maastricht, a UE, Shengen, a ideia do Euro 
 b. A Europa a sangrar nos Balcãs 
3.3 – A encruzilhada asiáUca 
 a. Crescimento económico e dilemas de segurança no Oriente 
 b. Tensões na Ásia Meridional e Sudeste Asiá-co 
 c. Transições democrá-cas di~ceis 
3.4 – A África isolada: etnia, autocracia, caciquismos e subdesenvolvimento 
3.5 – América LaUna: democracia, mercados livres, estabilidade regional e narcos… 
3.6 – Um novo mulUlateralismo? 
 a. A gestão da economia mundial 
 b. A apoteose do controlo do armamento 
 c. Um novo papel da ONU nos anos 90 


